
 



Продолжительность 

учебного года: 

1 класс – 33 учебные неде-

ли; 

2- 9  классы  - 34 учебных 

недели. 

 

 

Расписание звонков:  Дополнительные каникулы 

для 1-го класса: 

дата начала каникул – 18 февраля 

дата окончания каникул –           

24 февраля 

продолжительность в днях: 7 

 

Летние каникулы: 

дата начала каникул – 1 июня  

дата окончания каникул –           

31 августа 

продолжительность в днях:   92  

 

ки Российской Фе-

дерации 
для 1-ого класса 

 

Сентябрь-октябрь 

1 урок –   8.30 -9.05 

перемена - 9.05 -9.15 

2 урок –  9.15 –09.50 

завтрак – 09.50-10.10 

динамическая пауза-        

10.10 -10.50 

3 урок  -  10.50-11.25 

большой перерыв (обед) 

– 11.25-12.00 

прогулка на свежем воз-

духе – 12.00-13.00 

внеурочная занятость – 

13.40 – 14.05 

Ноябрь-декабрь 

1 урок –   8.30 -9.05 

перемена - 9.05 -9.15 

2 урок –  9.15 –09.50 

завтрак – 09.50-10.10 

динамическая пауза-        

10.10 -10.50 

3 урок  -  10.50-11.25 

перемена – 11.25-11.35 

4 урок–– 11.35-12.10 

большой перерыв (обед) 

– 12.10-12.40 

прогулка на свежем воз-

духе – 12.40-13.40 

внеурочная занятость – 

13.40 – 14.05 

Январь - май 

1 урок –   8.30 -9.10 

перемена  9.10- 9.20 

для 2-4-х классов 

 

1 урок – 8.30- 9.15 

перемена            

9.15-9.25 

2 урок - 9. 25 -10.10 

завтрак –              

10.10 – 10.30 

3 урок –10.30-11.15 

перемена -       

11.15 -11.25 

4 урок –11.25-12.10 

большой перерыв 

(обед) – 12.10-12.40 

5 урок - 12.40-13.40 

прогулка на  све-

жем  воздухе  (два 

раза в неделю, во 

вторник  и четверг  

5 урок физической 

культуры перехо-

дит в прогулку на 

свежем воздухе), 

внеурочная заня-

тость – 13.40-14.05 

(2 класс), 13.40-

14.25 (3 - 4 класс) 

 
 

для 5-9-х 

классов 

 

1 урок –  

8.30- 9.15 

перемена   

9.15-9.25 

2 урок –  

9. 25 -10.10 

завтрак – 

 10.10 – 10.30 

3 урок – 

10.30-11.15 

перемена – 

11.15 -11.25 

4 урок – 

11.25-12.10 

большой пе-

рерыв (обед) 

– 12.10-12.40 

5 урок – 

12.40 -13.25 

перемена – 

13.25- 13.35 

6 урок –13.35 

-14.20  

7 урок – 14.30 

-15.15 

 



2 урок – 9.20 - 10. 00 

завтрак – 10.00 – 10.20 

динамическая пауза-       

10.20 -11.00 

3 урок  -  11.00 - 11.40 

перемена-11.40 - 11.50 

4 урок–– 11.50 - 12.30 

Большой перерыв (обед) 

– 12.30 - 13.00 

5 урок - 13.00-13.40 про-

гулка на  свежем  возду-

хе (один раз в неделю, в 

среду, 5 урок физической 

культуры переходит в 

прогулку на свежем воз-

духе), 

внеурочная занятость –  

 13.40 – 14.05 

Учебные четверти: нача-

ло, окончание, продолжи-

тельность учебных недель 

1-ая четверть: 2 сентября – 

27  октября - 9 недель 

2-ая четверть: 6 ноября – 27 

декабря - 7 недель 

3-ья четверть: 9 января – 22 

марта -  10 недель  

(1 класс – 9 недель) 

4-ая четверть: 1 апреля  

–  25 мая  - 8 недель  

Перерыв между последним уроком и началом занятий в объе-

динениях дополнительного образования и внеурочной деятель-

ностью составляет 45 минут. 

  

 

 


