
 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Борисовская ООШ» определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объѐм внеурочной дея-

тельности для обучающихся на ступени основного общего образования. При 

отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению вне-

урочной деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания роди-

телей, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов.  

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной дея-

тельности являются следующие нормативные документы  

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г. №273 – ФЗ; 

 Постановление Правительства РФ от 19.03.2001г. №196 «Об утверждении 

типового положения об общеобразовательном учреждении» (в ред. По-

становлений Правительства РФ от 23.12.2002 № 919, от 01.02.2005 № 49, 

от 30.12.2005 № 854, от 20.07.2007 № 459, от 18.08.2008 № 617, от 

10.03.2009 № 216); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 

6.10.2009 г. № 373  (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 

1241, от 22.09.2011 № 2357, 18.12.2012г. №1060); 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 27.12.2011 № 2885                 

«Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образова-

тельных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 

учебный год».  

 Приказ министерства образования и науки РФ от 19.12.2012 N 1067    «Об 

утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (до-

пущенных) к использованию в образовательном процессе в образова-

тельных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/2014 

учебный год»; 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном про-

цессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих обра-

зовательные программы общего образования образовательных учрежде-



ниях» (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 

№16); 
 Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования от 19.04.2011г. № 03-255 

 Письмо Минобрнауки РФ  «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандар-

та общего образования от 12 мая 2011г . №03-296. 

 Постановление правительства Белгородской обл. от 02.10.2010 № 325-пп 

"О долгосрочной целевой программе "Развитие образования Белгород-

ской области на 2011 - 2015 годы»  (в ред. постановления правительства 

Белгородской области от 25.07.2011 N 279-пп) 

 Приказ управления образования и науки Белгородской области от 

23.06.2006г. №1021 «Об утверждении базисного учебного плана для спе-

циальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений и классов 

VII и VIII видов» (при наличии); 

 Методические рекомендации ГОУ ДПО Белгородский региональный ин-

ститут повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

специалистов «Организация деятельности общеобразовательного учреж-

дения в условиях введения ФГОС начального общего образования в Бел-

городской области» 

 Методические письма  Белгородского регионального института повыше-

ния квалификации и переподготовки специалистов о преподавании пред-

метов; 

 Устав МБОУ «Борисовская ООШ» 

 Локальные акты МБОУ «Борисовская ООШ» 

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

 

         Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирова-

ния единого образовательного пространства муниципального бюджетного об-

щеобразовательного учреждения «Борисовская основная общеобразовательная 

школа Волоконовского района Белгородской области». Внеурочная деятель-

ность  направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального и основного общего образования 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения пла-

нируемых личностных и метапредметных результатов освоения основной обра-

зовательной программы основного общего образования обучающимися,  созда-

ние  условий для достижения обучающимися  необходимого для жизни в обще-

стве социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, для многогранного развития и социализации каждого школьника в 

свободное от учѐбы время. 

В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2018-

2019 учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая ис-

пользование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В еѐ реализа-



ции принимают участие педагогические работники МБОУ «Борисовская 

ООШ»: учителя-предметники.  

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в со-

ответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для разви-

тия положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы воспиты-

вающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправ-

ления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающих-

ся.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного  процесса МБОУ «Борисовская ООШ» и организуется по на-

правлениям развития личности для учащихся 5 - 8 классов: 

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное, 

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное 
       Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является 

формирование знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка. 

           Основные задачи: 

           - формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

           - использовать оптимальные двигательные режимы для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 

- развивать потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельно-

сти представлено: 

 кружком «Подготовка к сдаче ГТО» (5 - 6 класс) в объеме 1 час в 

неделю; 

 кружком «Формирование культуры здоровья»  (7 – 8 класс)  в объ-

ѐме 1 часа в неделю. 

 

       Целью реализации духовно-нравственного направления является освоение 

детьми духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их 

к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование гума-

нистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и вопло-

щению духовных ценностей в жизненной практике. 

             Задачи духовно-нравственного направления: 



- формировать общечеловеческие ценности в контексте формирования у обу-

чающихся гражданской идентичности; 

- воспитывать нравственного, ответственного, инициативного и компетентного 

гражданина России; 

- приобщать обучающихся к культурным ценностям своей этнической или со-

циокультурной группы; 

- формировать отношения к семье как к основе российского общества. 

          Духовно – нравственное  направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 кружком «Православная культура» (5-8 класс)   в объѐме 1 часа в 

неделю. 

 

         Целью реализации социального направления является создание  условия 

для развития познавательной, эмоционально – волевой и личностно - мотива-

ционной сфер обучающихся, помогает детям познать себя, свои интересы, 

склонности и способности, сформировать свое отношение к себе, к другим лю-

дям и миру в целом, развить активность и пробудить стремление к самостоя-

тельности и творчеству, а также освоить разнообразные способы деятельности. 

          Основные задачи социального направления: 

- активизировать внутренние резервы обучающихся, способствующих успеш-

ному освоению нового социального опыта на ступени общего образования, в 

формировании социальных, коммуникативных компетенций, необходимых для 

эффективного взаимодействия в социуме; 

- последовательно расширять и укреплять ценностно-смысловую сферу лично-

сти; 

- формировать психологическую культуру и коммуникативную компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

       Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

 кружком «Школа дорожной безопасности » (5 - 7 класс) в объѐме 1 

часа в неделю; 

 кружком  «Знай и сохраняй природу родного края» (8 класс)    в 

объѐме 1 часа в неделю. 

 

 

        Целью реализации общеинтеллектуального направления является форми-

рование коммуникативных навыков, реализация принципа развивающего обу-

чения, что способствует разностороннему развитию личности, углубление и за-

крепление имеющихся знаний и получение дополнительных. 

Общеинтеллектуальное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 кружком «Загадки русского языка» (5 класс)  в объѐме 1 часа в не-

делю; 

 кружком «Занимательная математика» (6 класс) в объѐме 1 часа в 

неделю; 

 кружком «Обработка текстовой информации»  (7 – 8 класс) в объѐ-

ме 1 часа в неделю. 



 

        Целью реализации общекультурного  направления является  воспитание 

способности к духовному развитию, формированию ценностных ориентаций, 

развитие обшей культуры, знакомство с духовными ценностями отечественной 

культуры. 

           Основными задачами являются: 

- формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

- становление активной жизненной позиции; 

- воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической куль-

туры; 

Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности пред-

ставлено: 

 кружком «Белгородоведение» (5-8 класс)   в объѐме 1 часа в неде-

лю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

 МБОУ «Борисовская ООШ»  

на ступени основного общего образования  

на 2018-2019 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы ор-

ганизации 

внеурочной 

деятельно-

сти 

Название 

программы 

Класс 

5 6 7 8 

Количе-

ство ча-

сов 

Коли-

чество 

часов 

Коли-

чество 

часов 

Коли-

чест-

во ча-

сов 

Спортивно - 

оздорови 

тельное 

кружок Подготовка к 

сдаче ГТО 

1 

 

1   

Формирование 

культуры здоро-

вья 

  1 1 

Духовно-

нравственное 

кружок Православная 

культура 

1 

 

1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

кружок Загадки русско-

го языка 

1 

 

   

Занимательная 

математика 

 

 

1   

Обработка тек-

стовой инфор-

мации 

  1 1 

Общекуль-

турное 

кружок Белгородоведе-

ние 

1 

 

1 1 1 

Социальное кружок Школа дорож-

ной безопасно-

сти 

1 1 1  

кружок Знай и сохраняй 

природу родного 

края 

   1 

Всего    5 

 

5 5 5 

 

 

 

 
 



Ресурсное обеспечение внеурочной деятельности в 2018-2019 учебном году 
 

№ 

п/

п 

Основные на-

правления 

Форма организации 

внеуроч-

ной/название 

Обеспечение 

Кадровое Программное  

(с указанием сроков реализа-

ции программы) 

Материаль-

но-

техничес-

кое 

1. Спортивно-

оздоровитель-

ное 

Кружок «Подго-

товка к сдаче ГТО» 

учитель фи-

зической 

культуры 

В.С. Кузнецов, Г.А. Колод-

ницкий.  «Внеурочная дея-

тельность. Подготовка к сда-

че комплекса ГТО». М., Про-

свещение, 2016, 5 лет 

 

Спортивный 

зал, школь-

ный двор  

Кружок «Формиро-

вание культуры 

здоровья» 

учитель хи-

мии 

А.Г.Макеева  «Внеурочная 

деятельность. Формирование 

культуры здоровья»,  М., 

Просвещение, 2013, 2 года 

 

учебный 

кабинет 

2. Духовно-

нравственное 

Кружок «Право-

славная культура» 

учитель пра-

вославной 

культуры 

Православная культура. Кон-

цепция и программа учебного 

предмета Автор:  Л. Л. Шев-

ченко М.: Вентана - Граф, 

2008 г., 5 лет 

учебный 

кабинет 

3. 

 

 

 

Социальное Кружок   «Знай и 

сохраняй природу 

родного края» 

учитель  на-

чальных 

классов 

Примерные программы вне-

урочной деятельности. На-

чальное и основное образо-

вание.  Автор:  В.А.Горский, 

А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов 

и др. - М.: Просвещение, 

2011 г., 2 года 

учебно- 

опытный  

участок, 

школьный 

двор 

 Кружок «Школа 

дорожной безопас-

ности» 

 

учитель  фи-

зической 

культуры 

Программа курса разработа-

на на основе приказа депар-

тамента образования Белго-

родской области «О созда-

нии программы по профи-

лактике детского дорожно-

транспортного травматизма» 

от 26.11.2015г. № 4781, 3 го-

да  

учебный 

кабинет, 

школьный 

двор 

4. Общеинтел-

лектуальное 

Кружок « Загадки 

русского языка» 

учитель рус-

ского языка 

Программа по русскому языку 

для общеобразовательных уч-

реждений  5-9 классы Автор: 

М. Т. Баранов, 

Т.А.Ладыженская, Н. М. Шан-

ский   М.:  «Просвещение», 

2011, 1 год 

учебный 

кабинет 

Кружок «Занима-

тельная математи-

ка» 

учитель ма-

тематики 

Э.Л.Ларина Занимательная 

математика. 6 класс. Рабочая 

программа внеурочной дея-

тельности. ФГОС , из-во 

«Учитель», 2017, 1 год 

учебный 

кабинет 



 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Обработ-

ка текстовой ин-

формации» 

учитель ин-

форматики 

Информатика. Математика. 

Программы внеурочной дея-

тельности для основной шко-

лы: 7-9 классы. 

М.С.Цветкова, 

О.Б.Богомолова, 

Н.Н.Самылкина,  М.: БИ-

НОМ. Лаборатория знаний, 

2015, 2 года 

учебный 

кабинет 

5 Общекультур-

ное 

Кружок « Белгоро-

доведение » 

учитель ис-

тории 

Белгородоведение. Рабочая 

программа «История Белго-

родчины» Автор: 

Р.Ф.Аникина, И.В.Основина 

Белгород: ООО Эпицентр,  

2015, 5 лет 

учебный 

кабинет 



   Расписание занятий внеурочной деятельностью на ступени основного 

общего образования  

МБОУ «Борисовская ООШ» на 2018-2019 учебный год 

 

 

 

 
 

День 

недели 

Время 

проведения 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

 

Понедель-

ник 

 

15.05 – 15.50 

 

Белгородоведе-

ние 

 

Школа дорожной 

безопасности 

 

Формирование 

культуры здо-

ровья 

Обработка 

текстовой ин-

формации 

 

Вторник 

 

15.05 – 15.50 
Православная 

культура 

 

Подготовка к 

сдаче комплекса 

ГТО 

  

 

16.00-16.45 
 

 

Православная 

культура 

Белгородове-

дение 

 

 

Среда 

 

15.05 – 15.50 

 

 

Подготовка к 

сдаче комплек-

са ГТО 

 

Занимательная 

математика 

  

16.00 - 16.45 

 
 

Белгородове-

дение 

Православная 

культура 

Четверг 

 

15.05 – 15.50 

 

Школа дорож-

ной безопас-

ности 

 

 

Православная 

культура 

 

Обработка 

текстовой 

информации 

 

 

16.00 - 16.45 

 

 

 

 
 

Знай и сохра-

няй природу 

родного края 

Пятница 

 

15.05 – 15.50 
Загадки рус-

ского языка 

 

Белгородоведе-

ние 

 

Школа дорож-

ной безопас-

ности 

 

Формирование 

культуры здо-

ровья 


