Десять заповедей родителей
...Не жди, что твой ребёнок будет таким как ты. Или таким как ты хочешь. Помоги ему стать самим не тобой, а собой. 

...Не думай, что ребёнок твой: он Божий. 

...Не требуй от ребёнка платы за всё, что для него делаешь: ты дал ему жизнь, как он может отблагодарить тебя? Он даст жизнь другому, тот - третьему: это необратимый закон благодарности. 

...Не вымещай на ребёнке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб, ибо что посеешь, то и взойдёт. 

...Не относись к его проблемам свысока: тяжесть жизни дана каждому по силам, и будь уверен, ему его ноша тяжелее не меньше, чем твоя тебе. А может и больше. Потому что у него нет ещё привычки. 

...Не унижай!!! 

...Не мучь себя, если не можешь чего-то сделать для своего ребёнка, мучь - если можешь и не делаешь. 

...Помни – для ребёнка сделано недостаточно, если не сделано всё. 

...Умей любить чужого ребёнка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, чтобы другие сделали твоему. 

...Люби своего ребёнка любым: неталантливым, неудачливым, взрослым. Общайся с ним, радуйся, потому что ребёнок - это праздник, который пока с тобой. 

Рекомендации для родителей.

На новогоднем празднике с ребёнком.

Новый год, встреча с Дедом Морозом связаны с яркими впечатлениями детства! 

Чтобы праздник удался для вас и вашего ребёнка, следуйте правилам: 

• приходите на представление за 10 — 15 минут до его начала; 

• если ваш малыш в новогоднем костюме, обязательно примерьте его дома, дайте малышу вжиться в образ и привыкнуть к новым ощущениям; 

• чтобы выглядеть эстетично обязательно возьмите сменную обувь; 

• вы пришли на праздник ради своего малыша, наблюдайте за его реакцией, но не делайте замечаний, позвольте ему получить свой опыт и вести себя так, как он чувствует; 

• не стоит ожидать от ребёнка полной включённости во все игры и танцы, нельзя насильно заставлять его принимать участие в действии, упрекать за стеснительность, сравнивать с другими детьми; 

• возможно, ребёнку нужна ваша поддержка, поэтому возьмите вашего малыша за руки и танцуйте с ним; 

• во время праздника не настаивайте на том, чтобы ребёнок отошёл от вас и участвовал в программе один, действуйте вместе с ним; 

• если малыш отказывается активно участвовать в мероприятии, сидит рядом с вами и наблюдает за происходящим, значит ему просто хочется просто всё запомнить и ничего не пропустить, а дома, в привычных для него условиях, повторить; 

• помните, что ребёнок способен концентрировать внимание не более 10 – 15 минут, поэтому в течение праздника ему нужна частая и активная смена различных видов деятельности, но ребёнок старше 5 лет может высидеть представление, которое продолжается не менее 15 – 20 минут; 

• не путайте детский праздник с фотосессией: активное перемещение родителей по залу с фотоаппаратами создаёт суету и отвлекает детей; 

• с главными героями праздничного шоу можно всегда сфотографироваться по его окончании. 

• 

Желаем вам счастливого Нового года!

